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Segundo a tradicao

japonesza, todos temos
um ikigai — uma g
razio para viver. B
encontri-lo é a chave
para uma vida mais
longa e feliz.

VEAYLY
KB XAHUNELEY)

B ARDIzFICLhiL
WEBIALnT
TWENWN =4 328 h%
%?T\\iﬂ—o
zn% B ol LZy s
N L) en
AEZRXLYX
DTY,

CDERAZESTLETN?

M2y

;’e"%‘eft@alw MHOTTDANE
%@m HEDELN D Z

T BULNRkHFE !




