
今から始まるリオ日学の生活 ゆっくり・あせらず
朝、学校の門をくぐると、森のひんや

りした空気に包まれ、夕には過ごしやす
い風を感じ、教室から見るコルコバード
のキリスト像も青空に映え、日本の新緑
の季節に似た、今から始まる新しい１年
に期待がふくらみます。
「おはようございます！」
毎朝子どもたちは、スクールバスを降

りると、これまで以上に大きく元気な声
で挨拶をしてくれ、意欲と活気が感じら
れます。
Devagar (ゆっくり)
Pouco a pouco (少しずつ)
５月は、新学期の緊張など疲れがたま

り体調を崩しやすい季節でもあります。
ゆっくり、あせらず学校生活や勉強の

ペースをつかむために、ご家庭でも早寝
・早起き・朝ごはん、家庭学習の定着、
持ち物点検など、リズムづくりをお願い
いたします。

○家庭と連携した相談体制づくり
「リオ日学ファミリー」を合言葉とし

て「いつでもだれでも相談できる体制」
を作っております。
心配なことがありましたら、遠慮せず

に担任等へご連絡ご相談ください。
○着任式・始業式（４月１１日）が無事に挙行で
きました

4月10日の新派遣教員。 4月26日真鍋総領事様と一緒に。

＜４月１５日 全校朝会 校長講話より＞
「今さら 今なら 今から」
この言葉に命を救われた方がいます。東日本

大震災の時、宮城県気仙沼向洋高校は４階まで
津波に飲まれ、その海岸近くで民宿「沖見屋」
を営む畠山さんは、いち早く避難して助かりま
すが、建物全てと愛犬が流されてしまいました。
町の全てが泥に流され、亡くなった方の遺体を
搬送する時、目を見開いた亡骸を見るとやりき
れず、平静を保つことが難しかったそうです。
がれき撤去をしていると必ず金品に出会い窃盗
団も横行しました。民宿は全てが流されてゼロ
からのスタートでしたが、もし人様のお金に手
を出して復興したら、一生十字架を背負うこと
になると思い、正しい信念を貫いたそうです。
そのギリギリの生活を救ってくれたのが秋田県
からボランティアで来た割りばし書画家・さい
とうみつこさんとの出会いで、彼女が寄贈した
「今さら 今なら 今から」という書画に支えら
れたそうです。
震災から５年後、私は畠山さんと語り合った

ことが忘れられず、中学校の卒業式で、心が苦
しくて学校に来られない生徒に向けて「今さら
後悔しても中学校生活は戻ってこないけれど、
今なら振り返ることができる。今から始まるこ
とがある」と伝えたくて秋田県のさいとうさん
に連絡をして、「今さら 今なら 今から」の画像
を送っていただきました。
そのご縁で、私がリオに来る直前、さいとう

さんが一番大切にしている言葉「本気ですれば
大抵のことはできる 本気ですればなんでもおも
しろい 本気でしているとだれかが助けてくる」
の書画を送ってくださるようお願いしました。
１月、５年生の図工で割りばし書画を描き、

さいとうさんにアドバイスを頼みました。先日
届いた返信に次の質問がありました。「どのよう
な思いで描かれたのか、書いているときどのよ
うなことを感じられたのか、お尋ねしたい」
（中野さん・下田さんに答えてもらいました）。
さいとうさんはこのような誉め言葉を綴られ

ました。「文字の縦書き、横書き、表現の自由を
思う存分楽しんでいる。自分の感性やインスピ
レーションに気づき、真っ白な紙に勇気を持っ
て真っ向から挑戦する決意が表れている。自分
の個性と出会い、個性を表現する芸術家の誕生
の瞬間である」
さいとうさんが最後に詩を贈ってくれました。

「さあ、大航海の時が来たのだ。
勇気の汽笛を響かせて
知識は知恵の羅針盤
探究心に寄り添って
好奇心に便乗し
冒険心の舵をとれ」

「右手に正直さと 左手に勇気を握りしめ
精一杯自分の人生を満喫しよう」
子どもたちにも私たち教員にも最高のエール

です。勇気を持って、新学期を過ごしましょう。

リオデジャネイロ日本人学校通信

５ 月 号 令和６年５月 ２日

校長 小堺 広司

学校教育目標
「やさしく

かしこく
たくましく」

～世界の架け橋となる子ども
たちの育成を願って～



〇 リオデジャネイロ日本人学校職員紹介Ⅰ ＜第一回学校運営委員会の開催＞
①名前②好きなブラジル料理③日本食④マイブーム⑤ひと言 ４月１８日（木）、オンラインにて第１回学校

①小堺広司（校長）②パステウ（リオ到着 運営委員会を開催し、予算案も含めた学校運営
２日目、一人で屋台デビュー。思い出の味） について説明いたしました。皆さまからご意見
③うなぎ（最後のぜいたくで家族と食べた） をいだきながらリオデジャネイロで暮らす子ど
④納豆作り（熟成まで３日間コスパ最高） もたちのためにより良い教育をしてまいります。
⑤リオ日学は夢を作る場所です。夢を叶え どうぞよろしくお願いします。 （敬称略）

る道筋を示す体験活動がいっぱい詰まって 委員長 角田（伊藤忠商事）
います。そのお手伝いを全力でします！ 副委員長 志田（双日）

委員 鳥飼（三井物産）
①下田定弘（教務）②フェイジョン（セイ 委員 山本（三菱商事）
アさんが作るフェイジョンは絶品です！） 委員 石原（MODEC）
③ラーメン（とんこつ好き。紅ショウガ入 委員 西原（総領事館）
れて食べます）④景色を眺めること。リオ ＊これまでご尽力いただいた坂本様（三井物産）
の青い空を見るだけでアッと言う間に時間 には感謝いたします。今後は商工会頭として、
が過ぎていく⑤今年こそポルトガル語を聞 大所高所より本学を見守りください。
き取れるようにする。長い会話ができるよ ＜リオデジャネイロ日本人子弟教育会の開催＞
うになる。 ４月２５日（木）、オンラインにてリオデジャ

ネイロ日本人子弟教育会を開催し、学校経営方
①松平豊（総務）②鶏肉ラランジャソース 針及び令和６年度予算案の承認をいただきまし
煮（鶏肉の甘さとオレンジの酸味が絶妙の た。開かれた学校づくりに向け、さらなる教育
コンビネーション）③鯖の生寿司（昔よく 活動を充実させ、安全・安心を第一に、リオ日
母が作ってくれた。そのありがたみが今わ 学ならではの教育を進めてまいります。
かる）④ Cavaquinho で BossaNova 弾語り どうぞよろしくおいします。 （敬称略）

（４本の弦がきれいに鳴った時の音がとて 理事長 角田（伊藤忠商事）
もすてき）⑤現地採用教員として１０年目 副理事長 志田（双日）

となります。日本式にとどまらず、グローバルな教育を行える 理事 鳥飼（三井物産）
日本人学校にしていきます。 理事 山本（三菱商事）

理事 石原（MODEC）
＜リオ学校の安全と安心＞ 理事 西原（総領事館）
①食の安心 ＝ 学校昼食会（月・火・木、週３回） ＜ＰＴＡ役員の皆様よろしくお願いします＞

子どもたちの一番の楽しみ。 ４月２５日（木）、対面とオンラインにて令和
初日のメニューはスパゲティー ６年度 PTA定期総会を開催しました。皆さまの
ボロネーゼ。調理担当のセイア 貴重なお時間とお力添えをいただきます。子ど
さんが膝の治療から復帰され、 もたちのために、どうぞよろしくお願いします。
新しい先生方もフェイジョンの 代表 西原 （敬称略）

味に大満足。食事中の会話も弾 会計 大野
みます！ 監査 中野

学校 小堺 松平
②健康を守る ＝ 日本語で伝わる医療 ＜子どもたちの活動も始まりました！＞

４月１７日（水）に身体測定を実施 ・児童生徒代表委員会
しました。身長・体重・視力・聴力を 委員長 西原菜南子
計り、特に小学生の伸びが大きい！ 副委員長 大野瑛人
５月９日＝歯科検診（中内先生）、 書記 下田奏凜

５月１６日（木）＝内科検診（国沢先 ・保健体育委員会
生）を実施します。子どもたちの健康 委員長 大野彗人
について、日本語でご指導をいただき、 副委員長 大野瑛人
しっかりお伝えしていきます。 ・クラブ活動

委員長 大野瑛人
③身の安全 ＝ 警備員との連携 副委員長 西原菜南子 （児童生徒代表委員会より）

４月１８日（木）、避難訓練を
行いました。授業中銃声による ＜日本の季節を感じながら ＞
緊急避難を想定し、職員室の机 毎月、２階の掲示コーナーに日本
の下に身を潜めます。 から届く季節の花の写真を飾ってい

施錠されたぶ厚い扉越しに、 ます。実家（埼玉県坂戸市・妻と２

警備員の安全確認の声を聞き、 匹の保護犬が暮らす）に咲く花は美

訓練は終了します。常に緊張感 しく、季節と共にいろいろな思い出

を持って実施しています。 がよみがえります。
５月に向けてバラが咲きました。

④健やかな体づくり ＝ 生涯を支える体づくり 先代犬のクロと散歩中、ある農家が

体を動かす機会が少ないリオ バラの苗を無料配布していたものを

暮らしで、朝トレ（始業前の体 いただき庭に植えたところ、しっかり根付き、大輪を咲
幹トレーニング）や体育の授業、 かせました。コロナ禍も自然の営みは変わらず、バラを

中休み・昼休みの集団遊びで体 眺めて心和ませ、家族を癒し支えてくれたクロはこの夏、

を鍛えます。 コロナ禍の苦労を背負ったかのように亡くなります。

日系運動会では、ラジオ体操 ５月の掲示物の下にそっと４年前のバラとクロの写真

師範演技を立派に行いました。 を忍ばせました。時の彩りと魂に感謝しながら・・。


